
项

瑞慈2025年职工体检项目清单
目 内容 男性 女未婚 女已婚

一般检查A 身高,体重,体重指数BMI,收缩压，舒张压 ★ ★ ★

外科检查B
皮肤,浅表淋巴结,甲状腺,脊柱,四肢关节，乳房，肛门

指诊，前列腺，外生殖器
★ ★ ★

内科检查A 营养,面容,心脏,肺部,腹部，肝脏，脾脏 ★ ★ ★
眼科检查B 视力,外眼,眼底镜 ★ ★ ★

妇科检查

妇科内诊

★
白带常规

TCT（液基超薄细胞检测）
HPV高危型16、18分型检查

血液常规(五分类) 22项 ★ ★ ★

血糖
空腹血糖 ★ ★ ★

糖化血红蛋白 ★ ★ ★

肝功能十五项
(TP,ALB,GLO,ALB/GLO,ALT,AST,AST/ALT,T-BIL,D-

BIL,I-BIL,ALP,CHE,GGT,LDH,ADA）
★ ★ ★

肾功能三项 血清尿素（UREA）,血清肌酐（CR）,血清尿酸（UA） ★ ★ ★
血脂五项 （TC,TG,HDL-C,LDL-C，sdLDL-C，动脉硬化指数（AI）) ★ ★ ★

多肿瘤标志物联合检测
(TM7)（男）2.0

（AFP,CEA,CA199,t-PSA,f-PSA,CA50，SF) ★

多肿瘤标志物联合检测
(TM7)（女）2.0

（AFP,CEA,CA50,CA153,CA199,β-HCG,CA125） ★ ★

C13呼气试验(HP) 幽门螺杆菌检测 ★ ★ ★
甲状腺功能三项（A） （TSH,T3,T4） ★ ★ ★

血粘度 血粘度 ★ ★ ★
淀粉酶（AMY） 胰脏功能 ★ ★ ★

尿常规 尿常规15项 ★ ★ ★

彩超

肝、胆、胰、脾，双肾超声检查 ★ ★ ★
甲状腺超声检查 ★ ★ ★
颈动脉超声检查 ★ ★ ★

心脏彩超 ★ ★ ★
乳腺钼靶      ★ ★

妇科超声检查（腹超） ★
妇科超声检查（阴超） ★

前列腺超声检查      ★
腋下淋巴结彩超 ★ ★ ★

双侧颈部淋巴结彩超 ★ ★ ★
心电图 十二导联 ★ ★ ★

经颅多普勒 脑血管血流检测（TCD） ★ ★ ★

低剂量螺旋CT
肺部 ★ ★ ★

冠状动脉钙化评分 ★ ★ ★


