
美年健康集团-镇江高专2025个性化VIP体检方案

方案选择：基础套餐+任选其一的7个备选套餐；以及单独的胃或肠镜套餐、无痛无创不插
管不麻醉的磁控胶囊胃镜。共计10种方案，任选其一，24小时服务热线：186 5286 9325

最需要医生经验技术水平检查的彩超项目，和磁共振CT阅片一样，都会安排镇江大市知名
专家亲自服务，确保质量和口碑，享受一中、镇中、外国语一样的顶级贵宾服务，所有项
目可等价更换。全国各地的老师家属和退休老师，均可安排，体检2小时，相关服务
365天！

选择美年体检，年底可享受镇江大市独家的AI智能多种癌症早筛的特价优惠，美年从阿里
达摩院引进的，已获美国FDA和浙江省肿瘤医院认定。  磁共振CT彩超三大项可免费复查。

基础套餐项目:肝功能8项、血常规尿常规、血脂全套9项、血糖与糖尿病筛查、甲状腺功能
3项、
肾功能3项、同型半胱氨酸、肿瘤标志物男女各6项、胃泌素、胃功能3项、幽门螺旋杆菌检
测C14、

常规彩超、高端独家无辐射的磁共振（默认头部MRI，可换成头部MRA、或颈椎、或腰椎、
或胸椎、或关节、或盆腔、或其他）、肺部低剂量CT、冠心病早筛、骨密度、中医号脉与
体质辨识、颈肩腰椎问题独家治疗放松体验、磁共振CT保存15年的电子云胶片影像

                          7个任选其一的备选套餐：

A套餐：针对55岁以上大脑重点筛查：脑动脉血管磁共振MRA+脑MRI+弥散加权

B套餐：针对50岁以上的男心脑血管全面筛查和40岁以上女妇科宫颈癌筛查全套。

C套餐：针对40岁以上心脑血管和甲状腺功能全套7项

D套餐：针对40岁以上心脑血管筛查和肝脏损伤早筛全套、女颈椎

E套餐：针对40岁以上肿瘤全套12项和部分妇科宫颈癌筛查

F套餐：针对40岁以下肿瘤全套12项和甲状腺功能男5项、女7项

G套餐：针对40岁以下女妇科宫颈癌筛查全套和甲状腺功能女5项

基础套餐      

体检项
目

男性 女未 女已 临床意义

一般检
查

身高、体重、体重
指数、血压、脉搏

★ ★ ★

静态心
电图

十二导心电图 ★ ★ ★

血常规
25项

检查白细胞、红细
胞、血小板等

★ ★ ★



肝功能8
项

★ ★ ★

肾功能3
项

尿素氮、肌酐、尿
酸

★ ★ ★

血脂9项
全套

国家最新版的血脂
管理指南要求9项

★ ★ ★
全面筛查血脂各项指标，更精准评估血脂风
险

血糖与
糖尿病
筛查

空腹血糖 ★ ★ ★
从血糖水平了解是否有低血糖、糖尿病，了
解血糖控制情况等

糖化血红蛋白 ★ ★ ★
可反映检查前1—2个月的血糖水平，是糖尿
病的筛查指标

甲状腺
功能3项

（FT3、FT4、TSH） ★ ★ ★
诊断甲状腺机能亢进或甲状腺机能低下等疾
病，

心脑血
管风险
筛查

同型半胱氨酸
（HCY）

★ ★ ★
是心、脑及外周血管重要危险因素及预测指
标

胃部检
查五大
项

胃泌素G17 ★ ★ ★
升高见于消化道溃疡、胃炎、胃窦黏膜增生
等问题

幽门螺旋杆菌检测
C14

★ ★ ★
判断胃内有无该细菌感染，此感染与胃炎、
消化性溃疡、胃癌等发病关系密切

胃功能3项 ★ ★ ★ 检测胃粘膜功能是否正常，是否受损。

肿瘤标
志物检
测

男女各6项 ★ ★ ★ 一次同时检测六项肿瘤标志物

尿常规 ★ ★ ★ 13项

高清彩
色多普
勒B超

肝胆脾胰双肾 ★ ★ ★
各脏器有无形态学改变及占位性病变（肿瘤
、结石、炎症等）

甲状腺 ★ ★ ★ 检查甲状腺是否有结节、囊肿或肿瘤等

乳腺（双侧） ★ ★ 检查乳腺是否有肿块或乳腺癌

子宫附件 ★ ★ 女已婚可在前台登记时自由更换成阴超

前列腺 ★ 检查前列腺是否有增生或肿瘤



高端独
家无辐
射的磁
共振
（云胶
片，

默认头
部MRI,
七选其
一）

头部平扫磁共振
MRI+弥散加权成像
DWI(系统默认此
项，可更换其他，
任选其一)

★ ★ ★

可用于脑梗的早期筛查。可筛查颅脑先天发
育异常、脑梗死、脑出血、颅内感染、脑白
质病变、脑积水、脑萎缩、颅内肿瘤、脑血
管疾病、中毒、代谢性疾病、颅脑外伤、颅
骨病变、鼻窦占位、鼻窦炎症等。

脑动脉血管成像磁
共振MRA

★ ★ ★
可筛查脑动脉血管的狭窄、畸形、动脉瘤等
风险。上海第十人民医院神经外科主任医师
张全斌呼吁：40岁以上的应该做脑动脉瘤的
筛查。

颈椎MRI ★ ★ ★

无创评估颈椎结构和病变（尤其是椎间盘、
脊髓、神经根、韧带等软组织病变）最精确
的影像学检查。

可明确病因、评估严重程度，为制定个体化
的治疗方案，提供最可靠的影像学依据。

胸椎MRI ★ ★ ★

可查胸椎椎体、椎间盘、脊髓和周围软组织
等。

包括椎间盘突出、脊髓或脊椎肿瘤、胸椎外
伤、

腰椎MRI ★ ★ ★

可查腰椎间盘突出、腰椎管狭窄、

神经根受压、脊髓病变、骨折或脱位、感染
或炎症、肿瘤、骨结核等。

盆腔MRI ★ ★ ★

可查肠道、膀胱、生殖系统、盆腔等部位的
器质性病变，如肠道肿瘤、膀胱结石、膀胱
肿瘤、膀胱憩室、前列腺炎、前列腺增生、
前列腺癌、精原细胞瘤、子宫肌瘤、子宫内
膜异位症、卵巢囊肿、宫颈癌、子宫内膜癌
、卵巢癌等

膝关节（或其他关
节）MRI

★ ★ ★

可查膝关节软组织病变、骨性关节炎症、膝
关节半月板撕裂、半月板退变、内外侧副韧
带、前后交叉韧带、膝关节腔及周围神经、
肌肉间隙等病变。

低剂量
螺旋
CT(云胶
片)

胸肺 ★ ★ ★
可筛查胸肺早期两三毫米问题。

骨密度
检测

骨质疏松 ★ ★ ★



冠心病
早期筛
查预警
项目

冠脉钙化积分筛查
★ ★ ★

可提前5-10年筛查冠心病风险，适用于：
1.高脂血症者；2.吸烟饮酒者；3.老龄人
群；
4.有家族遗传因素人群；5.高血压病患者；
6.糖尿病患者；7.缺乏运动人群；
8.脑力劳动者；9.饮食失调人群
10.工作生活压力大.

中医 ★ ★ ★ 中医号脉看诊，体质辨识等

颈肩或
腰椎问
题治疗
放松体
验

手法、特别医疗级
设备、针灸理疗

★ ★ ★

该项目是专门筛查治疗康复颈肩腰椎等脊柱
问题的，

该项目综合专业医生看诊及检查，以手法、
仪器、屈度牵引、运动康复为治疗干预手
段，针对不同问题，进行干预处理，避免过
度依赖药物或手术。

主要智能设备有DMS深层肌肉刺激仪（瑞士机
芯）、浅层肌肉梳理仪、美国SIGMA 脉动治
疗仪、德国冲击波、电动整脊枪、曲度帮，
部分仪器从美国德国瑞士原装进口的、镇江
大市独家的。

下面A、B、C、D、E、F、G,共7个备选套餐，任选其一

备选套
餐

项目 男性 女未 女已

A（55岁
以上）

脑动脉血管磁共振
MRA

★ ★ ★
头部两种磁共振互相搭配重点查脑部：MRI和
MRA.(男无甲状腺功能3项和糖化血红蛋白)

B（50岁
以上男
心脑血
管、

和40岁
以上女
妇科宫
颈癌全
套）

颈动脉彩超 ★ ★ 是预防心脑血管疾病的重要手段

心脏彩超 ★
查心脏功能结构、各心房心室的大小、壁厚
、血流、心肌收缩和舒张等情况，排查心脏
疾病

超敏C反应蛋白 ★
心脑血管风险筛查两大项，包括基础套餐的
同型半胱氨酸一起三大项。

脂蛋白磷脂酶A2 ★

妇科常规、白带常
规

★ 生殖器有无异常病变，有无宫颈及阴道感染

TCT ★
宫颈癌筛查全套

HPV28分型28项
★



C(40岁
以上的
心脑血
管、

和甲状
腺功能
全套)

颈动脉彩超 ★ ★ 预防心脑血管疾病的重要手段

超敏C反应蛋白 ★ ★ 心脑血管风险筛查两大项，包括基础套餐的
同型半胱氨酸一起三大项。

脂蛋白磷脂酶A2 ★ ★

甲状腺功能全套七
项

★ ★
可以明确是否有甲亢、甲减或桥本氏甲状腺
炎等疾病。

妇科常规、白带常
规

★ 妇科

TCT ★ 宫颈癌

D(40岁
以上的
心脑血
管风险
筛查、

和肝脏
损伤早
筛、
女颈椎)

颈动脉彩超 ★ ★ ★ 预防心脑血管疾病的重要手段

肝脏瞬时弹性测定
仪

★ ★ ★
通过判断肝脏硬度，量化评估肝脏纤维化、
肝硬化及脂肪变的程度，可对肝脏问题早查
早治

肝功能全套11项 ★ ★ ★

超敏C反应蛋白 ★ ★ ★
包括基础套餐的同型半胱氨酸一起累计全套
四大项。
A2和MPO是镇江大市独家的、北京上海南京大
三甲医院心内科均有的

脂蛋白磷脂酶A2 ★ ★ ★

髓过氧化物酶MPO ★ ★ ★

颈椎低剂量CT ★ 女性颈椎

E(40岁
以上肿
瘤全套
12项

和部分
妇科)

颈动脉彩超 ★ ★ ★

肿瘤标志物男女12
项

★ ★ ★
男女一次同时检测12项肿瘤标志物，

妇科常规、白带常
规

★ 妇科

TCT ★ 宫颈癌

F（40岁
以下肿
瘤全套
12项、
和男甲
功5项）

甲状腺功能全套7项 ★ 明确是否有甲亢、甲减或桥本氏甲状腺炎等

甲状腺功能5项 ★ 甲状腺功能亢进、甲状腺功能减退等

肿瘤标志物男女12
项

★ ★ ★

G(40岁
以下女
妇科全
套、

和女甲
功5项)

妇科常规、白带常
规

★ 妇科

TCT ★
宫颈癌筛查

HPV28分型28项 ★

甲状腺功能5项 ★ 筛查甲状腺功能亢进、甲状腺功能减退等



1.镇江高专2025年度插管胃肠镜套餐

体检项
目

男性 女未 女已 临床意义

胃镜或肠镜（二选一） ★ ★ ★ 可安排江滨医院消化科专家亲自服务

一般检
查

身高、体重、体重
指数、血压

★ ★ ★

静态心
电图

十二导心电图 ★ ★ ★

血常规 ★ ★ ★ 25项

肝功能 ★ ★ ★ 11项

肾功能 尿素氮、肌酐、尿
酸

★ ★ ★ 3项

血脂 全面检查，精准评
估

★ ★ ★ 全套9项

血糖与
糖尿病
筛查

空腹血糖 ★ ★ ★

糖化血红蛋白 ★ ★ ★

甲状腺 （FT3、FT4、TSH） ★ ★ ★ 功能3项

心脑血
管筛查

同型半胱氨酸 ★ ★ ★

胃部检
查五大
项

胃泌素G17 ★ ★ ★

幽门螺旋杆菌检测 ★ ★ ★ C14

胃功能3项 ★ ★ ★

肿瘤标
志物检
测

男女各6项 ★

尿常规 ★ ★ ★ 13项

高清彩
色多普
勒B超

肝胆脾胰双肾 ★ ★ ★

甲状腺 ★ ★ ★

乳腺（双侧） ★ ★

子宫附件 ★ ★ 女已婚可在前台登记时自由更换成阴超

前列腺 ★

颈动脉 ★ ★ ★

低剂量
CT

胸肺(云胶片) ★ ★ ★

冠心病
早筛

冠脉钙化积分筛查
★ ★ ★

骨密度 骨质疏松 ★ ★ ★

中医 ★ ★ ★ 中医号脉看诊，体质辨识等

颈肩腰
椎问题

★ ★ ★ 镇江大市独家的医疗级设备结合手法针灸等
手法、医疗级设备
、针灸理疗


