
丹阳三院健康体检前的注意事项

1.体检时间：早晨 7:30-10:00。

2.体检前一日晚餐禁荤、禁酒、早休息。

3.体检当日晨空腹（不吃饭、喝水、喝牛奶，请高血压者正

常按时服药）。

4.空腹抽血、空腹做 B超后方可吃早饭。

5.近期计划怀孕、已怀孕或怀疑怀孕的女性禁做胸透、胸片、

CT。

6.未婚及怀孕女性禁做妇检。

7.女同志当天最好不要穿着连裤袜、长筒袜、连衣裙，拍片

当天不宜穿钢托文胸及戴项链首饰、不宜穿带有塑料亮片的衣服

等。

8.女性阴超/子宫附件(二选一)，做子宫附件彩超的女同志膀

胱需充盈。

9.体检结束后请将体检通指引单交至体检登记台。

10.体检结束后给予免费早餐。

11.体检如果肺部查出有疑问，可联系对接人预留肖湘生院

长的号

12.如需约胃肠镜或者做其他检查，可以联系对接人

联系人：吴蕾 15705294056


