2015年本部教职工体检通知
各位教职工：

本部各位教职工（含离退休教职工，未含正高等高层次人才）请按您选择的体检医院（一院或江滨）前往，女性妇检同时进行，未婚和怀孕的请对医生说明。安排如下：
1 镇江市第一人民医院

1时间：10月26日（周一）—30日（周五），上午7:30开始，请自行选择其中一天参加体检。

2地点：A楼5层体检中心。

3请务必携带本人身份证前往。
二 江大附院（江滨医院）

1时间：11月23日（周一）—27日（周五），上午7:40开始，请各位按体检通知的日期参加体检。

2地点：体检中心。

3请务必携带本人的体检通知或身份证前往。
三 体检注意事项

1体检前一日晚餐禁荤、禁酒、早休息。

2体检当日晨空腹（不吃饭、不喝水、不服药、不喝牛奶）。【需长期服药的高血压患者，按时服药；长期服药或打针的糖尿病患者，请携带药物，咨询医生后用药。】
3空腹抽血、空腹做B超后方可吃早饭。

4年龄超过七十岁或有疾病者请子女家人陪同体检。

5体检结束后请将此体检通知单交至体检服务台。

6已怀孕或怀疑怀孕的女性禁做胸透和胸片。

7未婚及怀孕女性禁做妇检。

8女同志当天最好不要穿着连裤袜，长筒袜、连衣裙，拍片当天不宜穿钢托文胸及戴项链手饰、不宜穿带有塑料亮片的衣服等。

